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SKEIE METRO FORLAG

Dette er kokeboka som har
alt, og som ber passe for
alle. Jeg er gledelig overras-
ket over at Bocus d'or-
vinner Geir Skeie ikke har
neyd seg med i presentere
vinnermenyer og avanserte
anretninger pa speilblanke
flater, men har bestrebet
seg pd a lage en kokebok
som skal vere anvendelig
for mange.

Selvsagt er oppskriftene
fra vinnermenyen med, og
vi ber fole oss bezret av at
noen av rettene har fitt
navn fra Sandefjord. Det
kan kanskje ikke anbefales
i preve seg pi hele menyen
pd en gang, selv om den er
forenklet og gjennomfar-
bar for de sterste entusias-
tene.

Selvsagt sitter bilder og
design slik det skal. I da-
gens overfylte marked er
det knapt tenkbart med en
kokebok som ikke kan
friste kresne lesere med et
lekkert ytre.

Men boka er delt inn i de
utviklingstrinnene som har
fort Skeie fra bollebaking
og koking av rabarbragrot
fram til leremester Odd
Ivar Solvolds kjekken i San-
defjord og endelig triumfen
i Lyon. Vi er innom blant
annet skolekjokkenet pa
Fitjar, husmorskolen, TV-
kjekkenet til Ingrid Espelid
Hovig, bestemor i Har-
danger og Midtisen i San-
defjord. Oppskriftene er pa
alle nivier av matlaging.
Derfor vil ogsi nybegyn-

nere finne mange utfor-
dringer de kan prove seg pa.
Oppskriftene virker godt ut-
provd og folges av relevante
rad og ekstraopplysninger.
De jeg har testet, har ikke
bare fungert problemfritt -
de har gitt et overraskende
bra resultat.

Skeie skal ogsd ha hon-
ner for i ha utvist respekt
for nyere og eldre norske
mattradisjoner. Vi har sett
oss litt lei pd matsnobber
som liksom wvet alt om
créme brillée og spanske
skinkesorter, men lite om
den mest grunnleggende
matlagingen og vire egne
verdifulle tradisjoner. Med
Skeies anretning stir den
norske karamellpuddingen
ikke tilbake for den franske
varianten. Jeg gleder meg
til & preve meg pi komle fra
Hardanger ogsi.

Hvert kapittel innledes
med en kort tekst som byr
pd akkurat si mye som vi
kan forvente. Vi vil jo vite
litt om gullvinneren, men
det er en kokebok -og det
skal ikke vare for mye i
lese. Men fordi Skeie er raus
nok til i ta med nederlag og
misser, og fordi tekstforfat-
teren har anrettet teksten
godt, er det ogsi blitt
underholdende lesning.

Jeg er med andre ord
blitt revet med av denne ko-
keboka.
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